CEEB - HORAIRES 2020-2021

Fleuret - Epée - Sabre - Combats de scéne

MERCREDI JEUDI SAMEDI

HORAIRE HORAIRE HORAIRE HORAIRE

09:00-09:50 Initiation 8-12 ans

10:00-10:50 Initiation +12 ans

11:00-11:50 | Perfectionnement 8-12 ans

12:00-12:50| Perfectionnement +12 ans

12:00-12:50 Cours famille

www.ceebescrime.be

Combats de scéne

(a partir de 14 ans)
Escrime non

conventionnelle

14:00-16:00

16:00-16:50 Initiation 8-12 ans

17:00-17:50 | Perfectionnement 8-12 ans

18:00-18:50 Initiation +12 ans

19:00-19:50| Perfectionnement +12 ans Fom ba.\ts SRS
Condition physique & 18:00-20:00 (2 partir de 14 ans)

18:00-21:00( perfectionnement Escrime non
technique conventionnelle




